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บทสรุปหรือบทคัดย่อ 
 

ผลงานการปฏิบัติงานที่เป็นเลิศ (Best Practice) การพัฒนาสมรรถนะการอ่านขั้นสูงผ่าน
กระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคบันได 6 ขั้น สู่การอ่านจับใจความสำคัญ โดยใช้นวัตกรรมแบบ
ฝึกทักษะการอ่านจับใจความสำคัญ 6 ขั้น ได้แก่ ๑) การอ่านเรื่องให้จบ ตั้งคำถาม ๕W๑H ๒) การหา
คำสำคัญ (key word) ๓) การตัดส่วนขยายใจความสำคัญ ๔) การเติมคำเชื่อมหาส่วนขยาย ใจความ
สำคัญ ๕) การสังเกตคำเชื่อมแสดงความขัดแย้ง ๖) การหาใจความสำคัญได้ทุกบทอ่าน  การพัฒนา
สมรรถนะการอ่านขั้นสูงผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคบันได 6 ขั้น สู่การอ่านจับใจความ
สำคัญ กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 6 ห้อง ได้แก่ ห้อง 2 ,4,6,8,12,14 
จำนวน  220 คน  โรงเรียนปราจิณราษฎรอำรุง สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา
ปราจีนบุรี นครนายก สาระการเรียนรู้ที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ สาระการอ่าน แผนการจัดการเรียนรู้
เรื่องการอ่านจับใจความสำคัญ  
        การศึกษาครั้งนี้เป็นไปเพ่ือศึกษาบทบาทผู้บริหาร ครู  และนักเรียนในการศึกษาชั้นเรียน 
(Lesson Study) และการจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคบันได 6 ขั้น สู่การ
อ่านจับใจความสำคัญ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นมัธยมศึกษาศึกษาปีที่1 ผลการดำเนินการ       
ที่ได้ คือ 
         1. คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1                        
ที่เรียนรายวิชาภาษาไทย โรงเรียนปราจิณราษฎรอำรุง โดยใช้ เทคนิคบันได 6 ขั้น สู่การอ่านจับ
ใจความสำคัญ สูงกว่าเกณฑ์ 80 % ที่กำหนด  
         2. ทักษะการเรียนรู้ศตวรรษที่ 21 รายวิชาภาษาไทย โดยใช้เทคนิคบันได 6 ขั้น สู่การอ่าน
จับใจความสำคัญ สูงขึ้นกว่าปีการศึกษา 2566 (โดยพิจารณาจากผลทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ
ขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาท่ี 3) 

    3.  เจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1หลังจากเรียน
ภาษาไทย โดยใช้เทคนิคบันได 6 ขั้น สู่การอ่านจับใจความสำคัญ พบว่านักเรียนมีเจตคติที่ดี         
ต่อการเรียน 

         4.  ครูมีการเปลี่ยนแปลงตนเองในห้องเรียนจากผู้สอนเป็นผู้ตรวจตรา ผู้อำนวยความสะดวก
และพ่ีเลี้ยงให้กับนักเรียน เกิดความสามัคคีในหมู่คณะ ร่วมกันคิดวางแผนการจัดการเรียนรู้กันเป็นทีม 
มีการสังเกตการสอนสะท้อนผล เพ่ือนำข้อมูลมาปรับปรุง พัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้ดียิ่งขึ้นต่อไป 
         5.  นักเรียนมีอิสระในการคิดหาคำตอบด้วยตนเอง เกิดทักษะกระบวนการคิด มีความคิดที่ 
หลากหลายคิดเป็นระบบ คิดสร้างสรรค์และคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล รู้จักการแก้ปัญหา มีระบบ 
การทำงานกลุ่ม ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น มีความสุขในการทำกิจกรรม 
 

2.  ชื่อเรื่องวิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) 
การพัฒนาสมรรถนะการอ่านขั้นสูงผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคบันได 6 ขั้น  

สู่การอ่านจับใจความสำคัญ 
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3.  ความเป็นมาและความสำคัญของผลงาน 
 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ประจำชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็น
เอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร       
เพ่ือสร้างเข้าใจและความสัมพันธ์อันดีต่อกัน ทำให้สามารถประกอบกิจธุรการงาน และดำรงชีวิต
ร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข และเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์ 
จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพ่ือพัฒนาความรู้ความคิดวิเคราะห์วิจารณ์และสร้างสรรค์ให้     
ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีตลอดจนนำไปใช้ 
ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางสังคมและเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็นสื่อที่แสดงภูมิปัญญาของ
บรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณีสุนทรียภาพ เป็นสมบัติล้ำค่าควรแก่การเรียนรู้อนุรักษ์  และ      
สืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป (สำนักวิชาการมาตรฐานการศึกษา , 2561, น. 37)  ภาษาช่วยให้
คนรู้จักคิดและแสดงออกของความคิดช่วยให้เกิดการพัฒนา มนุษย์ใช้ภาษาในการเรียนรู้และแสวงหา
ความรู้ผู้เรียนควรมีทักษะในการใช้ภาษาทั้ง 5 ด้าน คือ การอ่าน การเขียน การฟัง การดู และ     
การพูด หลักการใช้ภาษา วรรณคดีและวรรณกรรม จะเป็นพ้ืนฐานที่จะช่วยส่งเสริมให้รู้จักคิด       
รู้จักสังเกตภาษาของตนเองที่ ใช้กันอยู่ ในครอบครัว ในสังคม และในวงการอ่ืนทั่ วประเทศ
ความสามารถทางภาษาเป็นสิ่งที่สำคัญมาก เพราะช่วยให้ติดต่อสื่อสารเรื่องธุรกิจการค้า และเรื่อง
ส่วนตัวได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ผู้ที่มีความสามารถทางภาษา ทั้งทักษะในการรับสาร     
และทักษะในการส่งสาร จะเป็นผู้มีบุคลิกภาพที่ดี (สุจริต เพียรชอบ, 2554, น. 61) ด้วยเหตุผลข้างต้น
สาระการเรียนรู้ภาษาไทยจึงถูกบรรจุไว้ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยจึงกำหนดคุณภาพ
ผู้เรียนเมื่อเรียนจบช่วงชั้นที่ 1 (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 -3) มีความรู้ความสามารถในด้านการอ่าน      
ตามมาตรฐานการเรียนรู้ กล่าวว่า สามารถเข้าใจความสำคัญและรายละเอียดของเรื่องหาคำสำคัญ
หรือใช้แผนภาพโครงเรื่องหรือใช้แผนภาพความคิดของนักเรียนเป็นเครื่องมือพัฒนาความเข้าใจใน 
การอ่าน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 35) นอกจากนี้การอ่านจับใจความจะทำให้นักเรียนเกิด
ความสนุกเพลิดเพลินที่จะอ่านถ้าหากนักเรียนอ่านเป็น นักเรียนก็จะมีความสุขได้ข้อคิดต่าง ๆ      
จากเรื่องที่อ่านมากมาย ไม่ว่าเรื่องที่อ่านนั้นจะมีความยาวหรือสั้นเพียงแค่ 4-5 บรรทัดก็ตาม 

การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนมีความสำคัญที่สุด ผู้เรียนทุกคนสามารถเรียนรู้        
และพัฒนาตนเองได้ ดังนั้นกระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาตามธรรมชาติ  
และเต็มตามศักยภาพ โดยเน้นด้านความรู้ คุณธรรม และกระบวนการเรียนรู้ ในเรื่องสาระความรู้        
ให้บูรณาการความรู้และทักษะด้านต่าง ๆ ให้เหมาะสมในแต่ละระดับการศึกษาเพ่ือพัฒนาด้านความรู้
เกี่ยวกับตนเองและความสัมพันธ์ระหว่างตนเองกับสังคม(พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ        
(ฉบับที่ 3), 2553) 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งการอ่านมีความสำคัญและจำเป็นอย่างมากในปัจจุบัน เพราะการอ่าน
เป็นปัจจัยที่มีความสำคัญในการสำเร็จในด้านการเรียนรู้ การศึกษาต่อรวมไปถึงการนำไปใช้ใน     
การประกอบอาชีพของนักเรียนต่อไปในอนาคต ซึ่งนอกจากการอ่านจะเป็นการช่วยเพ่ิมพูน
ประสบการณ์ด้านความรู้และด้านความคิดแล้ว การอ่านที่มีสมรรถนะการอ่านได้อย่างถูกต้อง        
จะสามารถนำประสบการณ์จากความรู้และความคิดไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้อย่างดี เช่น  การอ่าน 
และวิเคราะห์งานเขียนประเภทต่าง ๆ อีกท้ังการอ่านยังเป็นปัจจัยสำคัญที่ทำให้คนสามารถดำรงชีวิต
ได้อย่างรู้ เท่ าทัน จากประสบการณ์ ที่ ผู้ สอนเป็นครูผู้ สอนกลุ่ มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นเป็นเวลา 13 ปี ประสบปัญหาจากการให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดและการ
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ทดสอบความสามารถในด้านการอ่านและการเขียน พบว่านักเรียนอ่านเรื่องได้แต่ไม่สามารถ         
จับใจความสำคัญและตอบคำถามได้ ดังจะเห็นได้จากลักษณะการเขียนที่ไม่ถูกต้อง ลำดับเหตุการณ์
ไม่ต่อเนื่อง ตอบคำถามใช้ใจความเดิมซ้ำหลายครั้ง และจับใจความของเรื่องที่อ่านไม่ได้ ปัญหา
ดังกล่าวเป็นปัญหาเกิดขึ้นกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 ที่ผู้สอนทำการสอนในทุกปีการศึกษา 
ปัญหาดังกล่าวอาจจะส่งผลให้นักเรียนเกิดความไม่อยากเรียนวิชาภาษาไทย เพราะคิดว่ายากและทำ
ไม่ได้ก็จะทำให้ไม่อยากเรียน วิชาภาษาไทยอาจก่อให้เกิดปัญหาในการเรียนในระดับที่สูงขึ้นได้ 

แนวทางการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความให้สูงขึ้นมีหลายวิธี แต่วิธีหนึ่งที่จะทำให้ระดับ
คุณภาพการประเมินการอ่านจับใจความสำคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่1สูงขึ้น คือการพัฒนา
สมรรถนะการอ่านขั้นสูงผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคบันได 6 ขั้น สู่การอ่านจับใจความ
สำคัญ เป็นการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสมต่อการจัดการเรียนการสอน ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะ
กระบวนการในการใช้ความคิด เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติได้จริง ซึ่งการพัฒนาการอ่านจับใจความ
สำคัญของนักเรียนโดยใช้รูปแบบดังกล่าว จะสามารถทำให้ผู้เรียนมีประสิทธิภาพในการใช้ทักษะการ
อ่านภาษาไทยในลำดับที่สูงขึ้นต่อไป 
 

4.  วัตถุประสงค์และเป้าหมายของผลงาน 
1. เพ่ือให้นักเรียนมีสมรรถนะการอ่านขั้นสูง โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค   

บันได 6 ขั้น สู่การอ่านจับใจความ 
2. เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความสำคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในการ 

เรียนรายวิชาภาษาไทย 
 3.  เพ่ือเตรียมความพร้อมในการทดสอบ PISA  
 

 เป้าหมายของการดำเนินงาน  
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 6 ห้อง ได้แก่ ห้อง 2,4,6,8,12,14 จำนวน  220 คน  
โรงเรียนปราจิณราษฎรอำรุง ได้ผ่านการพัฒนาสมรรถนะการอ่านขั้นสูงผ่านกระบวนการจัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิคบันได 6 ขั้น สู่การอ่านจับใจความสำคัญ 
 

 ขอบเขตของเนื้อหา 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคบันได 6 ขั้น สู่การอ่านจับใจความสำคัญ 

 

 ขอบเขตของระยะเวลา 
 ปีการศึกษา 2567 
 

 ประโยชน์ที่จะได้รับ 
 1. ผู้เรียนเรียนมีสมรรถนะความฉลาดรู้การอ่าน กล่าวคือ นักเรียนสามารถเข้าถึงและ        
ค้นคืนสาระ มีการบูรณาการ ตีความ และสามารถอ่านจับใจความสำคัญได้  
 2. ผู้เรียนเรียนมีทักษะการคิดขั้นสูง กล่าวคือ นักเรียนสามารถวิเคราะห์ สังเคราะห์ 
ประเมินค่า ตลอดจนสามารถสร้างสรรค์ชิ้นงานได้ 
           3. ครูได้มีการพัฒนาศักยภาพในการจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพขึ้น ได้เรียนรู้
แนวทางการดำเนินกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
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5. กระบวนการผลิตผลงานหรือขั้นตอนการดำเนินงาน 
การออกแบบนวัตกรรม 

           จากเจตนารมณ์ของโครงการโรงเรียนมาตรฐานสากลที่มีความมุ่งหวังและความคาดหมาย 
หลัก ๆ คือ ผู้เรียนได้รับการพัฒนาให้เป็นพลเมืองที่มีคุณภาพ อันหมายถึง เป็นคนดี เป็นคนเก่ง       
เป็นคนที่สามารถดำรงชีวิตได้อย่างมีคุณค่าและมีความสุข บนพื้นฐานของความเป็นไทย ภายใต้บริบท 
สังคมโลกใหม่ รวมทั้งเพ่ิมศักยภาพและความสามารถในระดับสูงด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี       
และการสื่อสาร เพ่ือการพ่ึงตนเองและเพ่ือสมรรถนะในการแข่งขัน และโรงเรียนยกระดับคุณภาพ 
สูงขึ้นสู่มาตรฐานสากล ผ่านการรับรองมาตรฐานคุณภาพตามเกณฑ์รางวัลคุณภาพแห่งสำนักงาน 
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (OBECQA) เป็น โรงเรียนยุคใหม่ที่จัดการศึกษาแบบองค์รวม 
และบูรณาการเชื่อมโยงกับเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ศาสนา และการเมือง เพ่ือพัฒนาประเทศ
อย่างยั่งยืน โดยมีภาคีเครือข่ายการจัดการเรียนรู้และร่วมพัฒนากับสถานศึกษาระดับท้องถิ่น       
ระดับภูมิภาค ระดับชาติ และนานาชาติ รวมทั้งเครือข่ายสนับสนุนจากสถาบันอุดมศึกษาและองค์กร
อ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนเป็นศูนย์และร่วมเป็นเครือข่ายพัฒนาความรู้ให้กับประชาชนในชุมชน       
และบุคคลทั่วไป 

ดังนั้นข้าพเจ้าจึงดำเนินการพัฒนาสมรรถนะการอ่านขั้นสูง โดยใช้นวัตกรรมทางการเรียน
การสอน (Instructional innovation) โดยมีเป้าหมายตามหลักการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ซึ่งต้องดำเนินการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นผู้มีความรอบรู้     
ก้าวทันโลกและการเปลี่ยนแปลง มีคุณธรรมและจริยธรรมสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้และพัฒนา
ตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคบันได 6 ขั้น สู่การอ่าน   
จับใจความ ซึ่งมีแนวคิดทฤษฎีรองรับอย่างสมเหตุสมผลสามารถอ้างอิงได้ แนวคิดและทฤษฎีที่ใช้        
ในการดำเนินการพัฒนาสมรรถนะการอ่านขั้นสูงผ่านการจัดการเรียนรู้ เทคนิคบันได 6 ขั้น               
สู่การอ่านจับใจความ คือทฤษฎีการเรียนรู้ของ Bloom (Bloom’s Taxonomy) (1956)  ซึ่งเป็น          
แนวทางการพัฒนาแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้สู่การปฏิบัติในศตวรรษที่ 21 พฤติกรรมด้านสมอง     
เป็นพฤติกรรมเก่ียวกับสติปัญญา ความคิด ความสามารถในการคิดเรื่องราวต่างๆอย่างมีประสิทธิภาพ
ซึ่งพฤติกรรมทางพุทธิพิสัย 6 ระดับ ได้แก่ 
  1. ความรู้  (Knowledge) เป็นความสามารถในการจดจำแนกประสบการณ์ต่าง  ๆ       
และระลึกเรื่องราวนั้น ๆ ออกมาได้ถูกต้องแม่นยำ 

2. ความเข้าใจ (Comprehension) เป็นความสามารถบ่งบอกใจความสำคัญของเรื่องราว
โดยการแปลความหลัก ตีความได้ สรุปใจความสำคัญได้ 

3. การนำความรู้ไปประยุกต์  (Application) เป็นความสามารถในการนำหลักการ 
กฎเกณฑ์และวิธีดำเนินการต่าง ๆ ของเรื่องที่ได้รู้มา นำไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ได้ 

4. การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถในการแยกแยะเรื่องราวที่สมบูรณ์ให้
กระจายออกเป็นส่วนย่อย ๆ ได้อย่างชัดเจน 

5. การสังเคราะห์ (Synthesis) เป็นความสามารถในการผสมผสานส่วนย่อยเข้าเป็น
เรื่องราวเดียวกันโดยปรับปรุงของเก่าให้ดีขึ้นและมีคุณภาพสูงขึ้น 

6. การประเมินค่า (Evaluation) เป็นความสามารถในการวินิจฉัยหรือตัดสินกระทำสิ่งหนึ่ง 
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จากกระบวนการออกแบบพัฒนานวัตกรรม/วิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ ดังแสดงในภาพนั้น             
มีดำเนินการ ดังนี้ 

1. สำรวจพ้ืนฐานการอ่านเขียนของนักเรียน และสำรวจความพร้อมในการเรียนรู้             
ในรูปแบบต่าง ๆ  

2. ศึกษาเอกสารและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับสมรรถนะการอ่านขั้นสูง และการจัดการเรียนรู้
โดยรูปแบบต่าง ๆ ที่เหมาะสมกับบริบทของนักเรียนและสิ่งที่ต้องการพัฒนา 

3. จัดทำเครื่องมือและตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ ประกอบด้วย  
 3.1 แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือการพัฒนาสมรรถนะการอ่านขั้นสูงผ่านกระบวนการ

จัดการเรียนรู้เทคนิคบันได 6 ขั้น สู่การอ่านจับใจความ 
 3.2 สื่อการเรียนรู้ที่ ใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้ เช่น บทความ วรรณกรรม          

ข้อคำถามท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้  
 3.3 แบบฝึกสมรรถนะการอ่านขั้นสูง โดยใช้แบบฝึกชวนคิดสำหรับพัฒนาสมรรถนะ

การอ่านขั้นสูงสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ซึ่งได้รับความอนุเคราะห์จาก สถาบันส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี (สสวท.) สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์กรามหาชน) 
และสถาบันภาษาไทย 

4. ดำเนินจัดการเรียนรู้เพ่ือดำเนินการพัฒนาสมรรถนะการอ่านขั้นสูงผ่านกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคบันได 6 ขั้น สู่การอ่านจับใจความสำคัญ 

5. ประเมินผลการเรียนรู้ 
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การดำเนินงานตามกิจกรรม  
      ขั้นเตรียมการ (Plan) 

1. ศึกษาเป้าหมายของการจัดการศึกษาของสถานศึกษา ศึกษาหลักสูตร     
ของโรงเรียน ศึกษาเอกสารประกอบหลักสูตรและวิเคราะห์หลักสูตร  ศึกษาหลักสูตรการพัฒนา      
การพัฒนาสมรรถนะการอ่านขั้นสูงสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ศึกษากระบวนการอ่าน   
จับใจความสำคัญตามเทคนิคบันได 6 ขั้น และทักษะในศตวรรษที่ 21 ใน เพ่ือสร้างหน่วยการเรียนรู้
ให้สอดคล้องกับตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
  2. จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้  

ขั้นดำเนินการ (Do) 
  การพัฒนาผลงานและนวัตกรรมของนักเรียนจากดำเนินการพัฒนาสมรรถนะ
การอ่านขั้นสูงผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคบันได 6 ขั้น สู่การอ่านจับใจความสำคัญ 
 

 
ข้าพเจ้าได้ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อดำเนินการพัฒนาสมรรถนะการอ่านขั้นสูง

ผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคบันได 6 ขั้น สู่การอ่านจับใจความสำคัญ ดังนี้ 
 

๑) กิจกรรม “ครูจุดประกายความคิด"  
จุดประสงค์การจัดกิจกรรม   

เพ่ือกระตุ้นความรู้เดิมของผู้ เรียนเพ่ือเชื่อมโยงความรู้ใหม่ที่ เกี่ยวข้องกับ
เรื่องราวที่จะอ่าน  

วิธีการจัดกิจกรรม  
ใช้คำถาม ใช้เกม ใช้เพลง  ใช้สื่อ กระตุ้นความรู้เดิมหรือประเด็นที่เกี่ยวข้อง        

กับวรรณกรรมหรือเรื่องราวที่จะอ่าน ให้นักเรียนเกิดความสนใจ เกิดความอยากรู้อยากเห็น ใฝ่เรียน 
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๒) กิจกรรม “นักเรียนคิดตั้งคำถาม”  
จุดประสงค์การจัดกิจกรรม   

1. ครูใช้คำถามตามระดับการคิดตามระดับขั้นของ Bloom's Taxonomy        
ซึ่งประกอบด้วย จำ (Remembering) เข้าใจ (Understanding) ประยุกต์ (Applying) วิเคราะห์ 
(Analyzing) ประเมิน (Evaluating) สร้างสรรค์ (Creating) เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจ และมีกระบวนการ
คิดข้ันสูงเก่ียวกับเรื่องราวที่อ่าน 

2. นักเรียนสามารถตั้งคำถามจากเรื่องที่อ่าน 
วิธีการจัดกิจกรรม  

1. ให้นักเรียนอ่านเรื่องราวหรือวรรณกรรมที่ครูจัดหามาให้ โดยตั้งแต่ต้นจนจบ  
2. นักเรียนตั้งคำถาม ใคร ทำอะไร เมื่อไร ที่ไหน ด้วยเหตุผลใด และอย่างไร 

โดยให้จัดทำในรูปแบบ My mapping 
 

๓). กิจกรรม “เร่งค้นคว้าตามหา Key Words” 
จุดประสงค์การจัดกิจกรรม  

เพ่ื อ ให้ นั ก เรี ยนสามารถหากลุ่ มคำ ห รือประโยคที่ เขี ยน เหมื อนกั น                   
สื่อความหมายเหมือนกัน ที่พบปรากฏซ้ำ ๆ ในเรื่องท่ีอ่าน 

วิธีการจัดกิจกรรม  
1. ให้นักเรียนอ่านเรื่องราวหรือวรรณกรรมที่ครูจัดหามาให้ในเรื่องเดียวกัน แล้ว

ระดมความคิดเพ่ือค้นหาคำ กลุ่มคำ หรือประโยคที่เขียนซ้ำกัน โดยใช้การวิเคราะห์เชิง sentiment 
analysis หากคำใดท่ีนักเรียนพบมากที่สุด ลักษณะของคำตอบจะมีขนาดใหญ่  

2. นักเรียนช่วยกันสรุปคำท่ีพบมากที่สุด เพ่ือบอกคำสำคัญ ( Key Words ) 
จากเรื่องราวหรือวรรณกรรมที่นักเรียนอ่าน 

 

4). กิจกรรม “เกิดกระบวนการ ตัด เติม ส่วนขยาย” 
จุดประสงค์การจัดกิจกรรม  

1. เพ่ือให้นักเรียนสามารถตัดส่วนขยายใจความสำคัญได้ 
2. เพ่ือให้นักเรียนสามารถเติมคำเชื่อมเพ่ือตามหาส่วนขยายใจความสำคัญได้ 

แล้วตัดส่วนขยายใจความได้ 
วิธีการจัดกิจกรรม  

1.หลังจากที่นักเรียนได้หา Key Words จากกิจกรรมเป็นที่ เรียบร้อยแล้ว      
ครูแจกปากกาเน้นข้อความให้นักเรียนคนละ 2 แท่ง แยกเป็น 2 สี คือสีเหลืองและสีชมพู 

2. หลังจากนั้นให้นักเรียนใช้ปากกาเน้นข้อความสีเหลือง เน้นข้อความส่วนที่
ต้องตัดส่วนขยายใจความสำคัญ และใช้ปากกาเน้นข้อความสีชมพู เน้นข้อความส่วนที่ต้องเติมส่วน
ขยายใจความสำคัญ 

3. ครูนำนักเรียนช่วยกันตรวจสอบความถูกต้อง โดยสามารถตรวจสอบได้จาก
การเน้นข้อความของนักเรียนด้วยสีที่แตกต่างกัน 
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5. กิจกรรม “สังเกตคำเชื่อม” 
 จุดประสงค์การจัดกิจกรรม 
  เพ่ือให้นักเรียนได้รู้จักสังเกตคำเชื่อมแสดงความขัดแย้งที่ปรากฏในย่อหน้า 
 วิธีดำเนินการจัดกิจกรรม 
  ให้นักเรียนอ่านเรื่องราวแล้วสังเกตคำเชื่อมแสดงความขัดแย้งที่ปรากฏ        
ในย่อหน้า หากพบคำหรือกลุ่มคำที่แสดงความขัดแย้งหรือตรงข้ามกัน ให้นักเรียนใช้ปากกาเน้น
ข้อความส่วนที่เป็นคำเชื่อมแสดงความขัดแย้งท่ีปรากฏในย่อหน้าไว้ 

 

6). กิจกรรม “สรุปได้ใจความสำคัญ” 
จุดประสงค์การจัดกิจกรรม  

1. เพ่ือให้นักเรียนได้สะท้อนความคิดและโต้แย้งข้อมูลที่ ได้วิ เคราะห์กับ        
กลุ่มเพ่ือน 

2. เพ่ือให้นักเรียนสรุปเนื้อหาใจความจากเรื่องที่อ่าน 
วิธีการจัดกิจกรรม  

1. ให้นักเรียนสรุปเนื้อหาจากเรื่องท่ีอ่านในประเด็น  
1) แนวคิดของผู้เขียน  
2) การเริ่มและจบเรื่อง  
3) การใช้ภาษา  
4) ทรรศนะของผู้เขียน  
5) คุณค่าท่ีได้รับ ในรูปแบบผังกราฟิก หรือ  My Mapping 

2. นักเรียนแสดงผลงานของตนเอง และแสดงความคิดเห็นและโต้แย้งข้อมูล       
ที่ได้วิเคราะห์งานของเพ่ือนเชิงสร้างสรรค์  ประเมินงานของตนเองและงานของเพ่ือนโดยใช้          
แบบประเมิน และช่วยกันเสนอแนะแนวทางปรับปรุงเพ่ือให้ได้งานเขียนที่ดีที่สุด โดยแลกเปลี่ยน
เรียนรู้กัน  

ขั้นตรวจสอบและประเมินผลการพัฒนางาน (Check) 
   1. ผู้เรียนมีความตื่นตัวในการเข้าร่วมกิจกรรมหรือการจัดการเรียนการสอน         
มีการค้นคว้าข้อมูลจากหลายแหล่งเรียนรู้ และมีการปรับปรุงเป็นระยะ โดยมีผู้สอนทำหน้าที่ให้
ข้อเสนอแนะในการแก้ไขปรับปรุงและพัฒนางาน 
   2. เมื่อผู้เรียนจัดทำชิ้นงาน นำเสนอผลงานแล้ว ผู้สอนทำหน้าที่ตรวจสอบ และ
เสนอแนะ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับผู้เรียน 

 ขั้นสรุปและรายงาน (Action) 
  1. Reflection หรือถอดบทเรียน เป็นขั้นตอนการนำเสนอผลงานของนักเรียน
ในแต่ละกลุ่มเพ่ือให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันระหว่างกลุ่ม นอกจากนี้มีกระบวนการการถอด
บทเรียนจากการทำผลงาน ภาระงานหรือนวัตกรรมของตนเองว่านักเรียนเรียนรู้อะไร ได้อะไรจากการ
ทำผลงานหรือนวัตกรรมในครั้งนี้ เพ่ือเป็นการทบทวนกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นมาตลอด        
ทั้งหน่วยการเรียนรู้ที่ผ่านมา หรืออาจกล่าวได้ว่าเป็นกระบวนการตกผลึกทางความคิด เพ่ือเชื่อมโยง
องค์ความรู้ที่ ได้รับกับการนำไปใช้ได้จริงในชีวิตประจำวัน โดยมีผู้สอนทำหน้าที่ ให้คำชี้แนะ        
อย่างใกล้ชิด 
  2. ผู้สอนนำเสนอชิ้นงาน/นวัตกรรมที่ผู้เรียนร่วมกันสร้างองค์ความรู้ครั้งนี้
เผยแพร่ทั้งภายในสถานศึกษาและภายนอกสถานศึกษา  
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6. ผลการดำเนินการ/ผลสัมฤทธิ์  
     ผลที่เกิดตามจุดประสงค์ 
  1. นักเรียนมีสมรรถนะการอ่านขั้นสูง โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วย
เทคนิคบันได 6 ขั้น สู่การอ่านจับใจความ 

2. ยกระดับผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความสำคัญของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 ในการเรียนรายวิชาภาษาไทย 
   3. ยกระดับผลสัมฤทธิ์การทดสอบ PISA ของนักเรียนให้สูงขึ้น  
 ผลสัมฤทธิ์ของงาน 
  ผลการดำเนินงานการดำเนินการพัฒนาสมรรถนะการอ่านขั้นสูงผ่านการจัดการ
เรียนรู้เทคนิคบันได 6 ขั้น สู่การอ่านจับใจความสำคัญ พบว่าผู้เรียนเกิดทักษะกระบวนการการ        
อ่านจับใจความสำคัญได้อย่างมีประสิทธิภาพเพ่ิมมากขึ้น การคิดสร้างสรรค์ การคิดอย่าง                  
มีวิจารณญาณ และการคิดแก้ปัญหา ค้นคว้าและคัดเลือกข้อมูลหรือองค์ความรู้เป็นทักษะการเรียนรู้ 
ในศตวรรษที่ 21  สามารถค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สามารถ
แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจ และผู้เรียนสามารถจัดทำผลงานซึ่งเป็นนวัตกรรมสำคัญ
ซึ่งเป็นผลสรุปของการออกแบบการจัดการเรียนรู้ และสามารถนำนวัตกรรมมาศึกษาหาความรู้          
และนำสู่การเผยแพร่ให้กว้างขวางมากข้ึน   
 

7. ปัจจัยความสำเร็จ 
 1. การออกแบบการจัดการเรียนรู้ของครูมีเพ่ือนครูที่รับผิดชอบในวิชาอ่ืน ๆ และ            
ครูที่รับผิดชอบการสอนในรายวิชาภาษาไทย ให้ความสนใจในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน
หารือถึงปัญหาและแนวทางแก้ไข วางแผนพัฒนาการเรียนการสอน เป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้(PLC) 
เพ่ือนำเทคนิคต่าง ๆ จากการหารือในชุมชนไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
 2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอนมีความพยายามอยู่เสมอที่จะกระตุ้นให้นักเรียน
เกิดการเรียนรู้ส่งเสริมบรรยากาศการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยเหลือซึ่งกันและกันจัดกิจกรรมที่ให้
นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติเอง และหล่อหลอมพฤติกรรมนักเรียนให้มีความมั่นใจ กล้าแสดงออกในทาง       
ที่ถูกท่ีควร ทำให้ผู้เรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียน 
 3. การพัฒนาสื่อการเรียนรู้ของครูผู้สอนมีการพัฒนาแบบฝึกทักษะ พัฒนาจัดทำ         
สื่อประกอบการเรียนการสอน เพื่อส่งเสริมนักเรียนให้เกิดทักษะ การคิด การอ่าน การเขียน ควบคู่กับ
หล่อหลอมให้เกิดการแสดงออกในพฤติกรรมที่ พึงประสงค์ต่อสังคมส่วนรวม และครูก็ไม่ลืม         
การเสริมแรงที่สามารถทำได้หลากหลายวิธี และทุกเวลา ทั้งในและนอกห้องเรียนเพ่ือให้เกิด          
การตอบสนองในพฤติกรรมที่ดีงามซ้ำ ๆ จนเป็นนิสัยที่ดีงามติดตัวไป ส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่สูงขึ้น 
 

8. บทเรียนที่ได้รับ (Lesson Learned) 
 1. การดำเนินงานที่เป็นระบบจะส่งผลดีต่อการพัฒนาคุณภาพนักเรียนที่ยั่งยืน  

2. พฤติกรรมการเรียนของผู้เรียนสามารถเปลี่ยนแปลงได้ เมื่อรูปแบบ หรือวิธีการสอน 
ของครูผู้สอนเปลี่ยนแปลงไป ซึ่งจะเป็นไปในทางที่ดีขึ้นเมื่อผู้สอนมีทัศนคติเชิงบวก เสริมแรงผู้เรียน
เชิงบวก และมีการวางแผนการสอน มีเครื่องมือ สื่อการสอนที่พร้อมต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนสูงขึ้นได้ผู้จัดทำได้ทำการศึกษา และพัฒนารูปแบบ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ พัฒนาสื่อ เครื่องมือ ในเรื่องการอ่านขั้นสูง ซึ่งอยู่ในสาระการอ่านเท่านั้น 
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แต่การพัฒนาดังกล่าว ส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระอ่ืน ได้แก่ สาระการเขียน สาระ
การฟัง การดู และการพูด สาระหลักภาษา และสาระวรรณคดีและวรรณกรรม สูงขึ้นด้วย ซึ่งเป็นไป
ได้ว่าเกิดจากเจตคติที่ดีของครูผู้สอนและผู้เรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 

9. การเผยแพร่ผลงาน 
 1. งานประชาสัมพันธ์โรงเรียนปราจิณราษฎรอำรุง 
 2. งานประชาสัมพันธ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนปราจิณราษฎรอำรุง 
 3. เผยแพร่แนวทางวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
และครูกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ จึงทำให้เกิดการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ร่วมกัน มีการปรึกษาหารือ
ถึงปัญหาและแนวทางแก้ไข วางแผนพัฒนาการเรียนการสอน เป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้(PLC) เพ่ือนำ
เทคนิคต่าง ๆ จากการหารือในชุมชนไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ ส่งผลให้วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ของผู้จัดทำได้รับการยอมรับในระดับโรงเรียน 
 4. การพัฒนานวัตกรรมดังกล่าว เป็นผลการพัฒนาต่อเนื่องจากการส่งผลงานเข้ารับการ
ประเมินเพ่ือมีวิทยฐานะ ชำนาญการพิเศษ ของข้าพเจ้า ซึ่งได้ผ่านการประเมิน และแต่งตั้งให้          
มีวิทยฐานะ ชำนาญการพิเศษ แล้ว 
 

10. บรรณานุกรม 
 

กระทรวงศึกษาธิการ. (๒๕๔๖). การจัดการสาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย             
        ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์คุรุสภา  

ลาดพร้าว. 
 

กระทรวงศึกษาธิการ. (๒๕๕๓). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑. 
             พิมพ์ครั้งที่๒.กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จำกัด.  
 
สำนักวิชาการมาตรฐานการศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2565) หลักสูตร 

พัฒนาสรรถนะการอ่านขั้นสูง สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
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ตารางเปรียบเทียบการประเมินความสามารถการทดสอบระดับชาติ(O-NET) 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนปราจิณราษฎรอำรุง 

 
 
 

 
 
 

 
 สรุปการประเมินความสามารถการทดสอบระดับชาติ (O-NET)นักเรียนระดับ               
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนปราจิณราษฎรอำรุง รายวิชาภาษาไทยปีการศึกษา2566 และ 2567 
โรงเรียนปราจิณราษฎรอำรุงมีผลการประเมินเพ่ิมข้ึนร้อยละ 2.75  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความสามารถ ปีการศึกษา พัฒนาการ 
2566 2567 

ผลทดสอบ O-NET วิชาภาษาไทย 62.64 64.41 +2.75% 
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปีการศึกษา 2567 
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ภาพกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน 
ด้วยเทคนิคบันได 6 ข้ัน สู่การอ่านจับใจความสำคัญ 
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ผลงานนักเรียน 
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แบบประเมินสมรรถนะของผู้เรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี1 
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แบบประเมินสมรรถนะของผู้เรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี1 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี1 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี1 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่35 
 

รายวิชาภาษาไทย  รหัสวิชา ท21101       ชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 
หน่วยการเรียนรู้ที่3  ชื่อหน่วยออกเสียงเรียงภาษา       จำนวน 16 ชัว่โมง 
เรื่องจับใจความสำคัญ  จำนวน 1 ชั่วโมง      กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
ผู้สอน นางสาววารินทร์  โพธิพั์นธ์ 
   
 

มาตรฐานการเรียนรู้   
ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือนำไปใช้ตัดสินใจ  
        แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 
 

ตัวช้ีวัด  
ท 1.1 ม.1/2  จับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน 

 

สาระสำคัญ 
การอ่านจับใจความสำคัญเป็นทักษะพ้ืนฐานที่ทุกคนจำเป็นต้องมีเพ่ือใช้สำหรับรับสาร    

ผ่านการอ่านได้อย่างรวดเร็ว และถูกต้องตรงประเด็น การจับใจความสำคัญได้อย่างแม่นยำจะช่วยให้
ผู้รับสารสามารถใช้ทักษะทางภาษาขั้นสูงยิ่งขึ้น สามารถนำใจความสำคัญจากสิ่งที่ได้อ่านมาวิเคราะห์ 
ตีความ ประเมินค่า และนำไปใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ ได้ ดังนั้นทุกคนควรศึกษา และหมั่นฝึกฝน
ทักษะการอ่านจับใจความสำคัญ ให้เกิดความชำนาญเพ่ือประโยชน์ต่อการศึกษาและการประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวันต่อไปการอ่านจับใจความสำคัญตามหลักบันได ๖ ขั้น ได้แก่ ๑) การอ่านเรื่องให้จบ 
ตั้งคำถาม ๕W๑H๒) การหาคำสำคัญ (key word) ๓) การตัดส่วนขยายใจความสำคัญ ๔) การเติม
คำเชื่อมหาส่วนขยายใจความสำคัญ ๕) การสังเกตคำเชื่อมแสดงความขัดแย้ง ๖) การหาใจความ
สำคัญได้ทุกบทอ่าน 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ความรู้ (knowledge) 

- นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจวิธีการอ่านจับใจความสำคัญ  
ตามเทคนิคบันได ๖ ขั้น 

กระบวนการ (practice) 
1. นักเรียนสามารถอ่านแล้วระบุใจความสำคัญได้  
2. นักเรียนสามารถเขียนใจความสำคัญ โดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น  

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (attitude) 
1. นักเรียนใฝ่เรียนรู้และมีความมุ่งมั่นในการทำงานเป็นทีม  
2. นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการอ่าน 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน (ability) 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด  
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สาระการเรียนรู้ 
1. ทบทวนหลักการของบันได ๖ ขั้น 
2. การอ่านจับใจความสำคัญ 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

1. นักเรียนฟังเพลง “รำวงลอยกระทง” เนื้อเพลงมีความว่า  
“วันเพ็ญเดือนสิบสอง น้ำก็นองเต็มตลิ่งเราทั้งหลายชายหญิง สนุกกันจริง วันลอยกระทง ลอย      
ลอยกระทง ลอย ลอยกระทง ลอยกระทงกันแล้วขอเชิญน้องแก้วออกมารำวง รำวงวันลอยกระทง       
รำวงวันลอยกระทง บุญจะส่งให้เราสุขใจ บุญจะส่งให้เราสุขใจ” จากนั้นให้นักเรียนตอบคำถาม
พัฒนาการคิดต่อไปนี้ 

1.1 บุคคลที่กล่าวถึงในเพลงมีใครบ้าง (Who) 
แนวคำตอบ : เรา ประกอบด้วย ผู้ชายและผู้หญิงทั้งหลาย,  
น้องแก้ว (หมายถึงหญิงสาว) 

1.2 บุคคลในเพลงนี้ทำอะไร (What) 
แนวคำตอบ : ลอยกระทง, รำวง, รำวงวันลอยกระทง 

1.3 เหตุใดบุคคลในเพลงจึงกระทำดังคำตอบข้อ ๑.๒ 
แนวคำตอบ : เพราะเป็นประเพณีของไทย,  
เพ่ือขอขมาพระแม่คงคา, เพ่ือร่วมกิจกรรมงานรื่นเริง 

1.4 เหตุการณ์ในเพลงนี้เกิดข้ึนเมื่อไร (When) 
แนวคำตอบ : วันเพ็ญเดือนสิบสอง, วันลอยกระทง 

1.5 เหตุการณ์ในเพลงนี้เกิดข้ึนที่ไหน (Where) 
แนวคำตอบ : ริมแม่น้ำ หรือริมคลองที่ไปลอยกระทง 

1.6 บุคคลที่กล่าวถึงในเพลงมีความรู้สึกอย่างไร (How) 
แนวคำตอบ : มีความสุข, สนุกสนาน 

1.7 เพลงนี้มีคำ กลุ่มคำ หรือประโยคใดบ้าง ที่สื่อความหมายเหมือนกัน        
และปรากฏซ้ำ ๆ 

แนวคำตอบ : ลอย, ลอยกระทง, รำวง, รำวงวันลอยกระทง,  
บุญจะส่งให้เราสุขใจ 

2. ครูถามนักเรียนว่าการตั้งคำถามของครูข้างต้น มีกระบวนการใดบ้าง ในเทคนิค      
บันได ๖ ขั้น แนวคำตอบ : บันไดขั้นที่ ๑ การตั้งคำถาม ๕W๑H และบันไดขั้นที่ ๒ การหาคำสำคัญ 
(key word) 
  

 ขั้นสอน 
  3. ครูให้นักเรียน ๖ คน ยกมืออาสา เพ่ืออธิบายเทคนิคบันได ๖ ขั้น ( ๑ คน ต่อ ๑ ขั้น) 
แล้วให้คะแนนพิเศษสำหรับความกล้าแสดงออก หลังจากนั้นครูจึงอธิบายเพ่ิมเติมอีกครั้งด้วย        
Power Point เป็นการทบทวนความรู้ที่เคยเรียนในคาบที่แล้ว 
  4. นักเรียนแบ่งกลุ่ม เป็น ๖ กลุ่ม เพ่ือทำใบงาน “การอ่านจับใจความ โดยใช้เทคนิค     
บันได ๖ ขั้น” โดยแต่ละกลุ่มจะได้อ่านเรื่องและคำถามที่แตกต่างกันตามแต่ละขั้นของบันไดทั้ง ๖ 
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 5. นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลงาน ตามลำดับขั้นของบันได และเมื่อทุกกลุ่มนำเสนอ
ผลงานแล้วครูและนักเรียนจึงร่วมกันสรุปผลการอ่านจับใจความเรื่องดังกล่าวอีกครั้งหนึ่ง โดยใช้ 
Power Pointประกอบการสรุปใจความสำคัญ 
 

 ขั้นสรุป 
  6. นักเรียนร่วมกันบอกประโยชน์ของการฝึกจับใจความสำคัญจากการอ่าน และประโยชน์
ของเทคนิคบันได ๖ ขั้น 
 7. นักเรียนบอกขั้นตอนของเทคนิคบันได ๖ ขั้น พร้อมกันอีกครั้งหนึ่ง เพ่ือเน้นย้ำความ
เข้าใจ 
 8. แต่ละกลุ่มส่งผลงานเพ่ือเก็บคะแนน  
 

สื่อ/นวัตกรรมการเรียนรู้ 
1. เพลง “รำวงลอยกระทง” 
2. power point การอ่านจับใจความโดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น 
3. ใบงาน เรื่อง การอ่านจับใจความโดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น 

 

ชิ้นงาน/ภาระงานของนักเรียน 
- ใบงาน เรื่องการอ่านจับใจความโดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น 

 

การวัดและประเมินผล 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ การวัดผล การประเมิน 
ความรู ้
นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ 
วิธีการอ่านจับ ใจความสำคัญ   
ตามเทคนิคบันได ๖ ข้ัน 

วิธีการวัดผล : การตั้งคำถาม 
เครื่องมือวัดผล : คำถาม 

เกณฑ์การประเมินผล 
ผ่าน ร่วมตอบคำถามในห้องเรียนตอบคำถาม
ถูกต้อง หรือมีการแก้ไขความเข้าใจใหม่ เมื่อ
ตอบคำถามไม่ถูกต้อง 
ไม่ผ่าน ไม่ร่วมกิจกรรมในห้องเรียน 

กระบวนการ 
 นักเรียนสามารถระบุใจความ
สำคัญโดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น 

วิธีการวัดผล : การตรวจใบงาน 
เครื่องมือวัดผล : ใบงาน 

เกณฑ์การประเมินผล 
๘ - ๑๐ คะแนน ดี 
๕ - ๗ คะแนน ปานกลาง 
ต่ำกว่า ๕ คะแนน ปรับปรุง 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ๑. นักเรียนมีความมุ่งมั่นในการ 
ทำงาน 
 ๒. นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการ
เรียน 

วิธีการวัดผล:  
การสังเกตพฤติกรรม 
เครื่องมือวัดผล:  
แบบสังเกตพฤติกรรม 

เกณฑ์การประเมินผล 
๓ คะแนน ดี 
๒ คะแนน พอใช้ 
๑ คะแนน ควรปรับปรุง 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 ๑. ความสามารถในการสื่อสาร 
 ๒. ความสามารถในการคิด 

วิธีการวัดผล:  
การสังเกตพฤติกรรม 
เครื่องมือวัดผล:  
แบบสังเกตพฤติกรรม 

เกณฑ์การประเมินผล 
๓ คะแนน ดี 
๒ คะแนน พอใช้ 
๑ คะแนน ควรปรับปรุง 
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เพลงประกอบการเรียนการสอน 
เพลง ลอยกระทง 
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เทคนิคการอ่านจับใจความโดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น 
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เทคนิคการอ่านจับใจความโดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น(ต่อ) 
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เทคนิคการอ่านจับใจความโดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น(ต่อ) 
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แบบฝึกสมรรถนะการอ่านขั้นสูง 
โดยใช้แบบฝึกชวนคิดสำหรับพัฒนาสมรรถนะการอ่านขั้นสูง 

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
ซึ่งได้รับความอนุเคราะห์จาก สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี (สสวท.)  

สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ(องค์กรมหาชน) และสถาบันภาษาไทย 
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ใบงานเรื่อง การอ่านจับใจความโดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น 
 

 
บันไดขั้นที่ 1 อ่านเรื่องให้จบ 
 การอ่านเรื่องที่จะจับใจความสำคัญตั้งแต่ต้นจนจบ เพ่ือทำความเข้าใจและได้ภาพรวม   
ของเนื้อหาของเรื่องที่อ่านอย่างคร่าว ๆ โดยในขณะที่อ่านควรตั้งคำถามและพิจารณาว่าผู้เขียนกำลัง
สื่อเรื่องอะไร ใคร ทำอะไร เมื่อไร ที่ไหน ด้วยเหตุผลใด และอย่างไร หากเรื่องนั้นมีชื่อเรื่องก็ให้
พิจารณาตั้งแต่ชื่อเรื่อง เพราะโดยทั่วไปชื่อเรื่องมักจะสอดคล้องกับใจความสำคัญหรือความคิดหลัก 
หรือช่วยแสดงให้เห็นถึงจุดสนใจของเรื่อง 
 

 ทุกวันหยุดพ่อจะตื่นแต่เช้า เข้าสวนเก็บผักไปขายที่ตลาด และแบ่งผักใส่ถุงแช่ตู้เย็น  
         เพื่อนำไปฝากเพื่อนในวันจันทร์ 
 
 
1. ใคร(Who) 
 ............................................................................................................................. ....... 
2. ทำอะไร(What) 
 ............................................................................................................................. ....... 
3. ท่ีไหน(Where) 
 ............................................................................................................................. ....... 
4. เมื่อไร(When) 
 ............................................................................................................................. ....... 
5. ทำไม(Why) 
 ............................................................................................................................. ....... 
 
 
 
 
 
สมาชิกในกลุ่ม 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
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ใบงานเรื่อง การอ่านจับใจความโดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น 
 
บันไดขั้นที่ 2 ค้นพบคำสำคัญ 
 โดยคำสำคัญ หมายถึง คำที่กำหนดเป้าหมายเพ่ือนำไปสู่ใจความสำคัญหรือความคิดหลัก
ของเรื่องที่อ่าน ในแต่ละย่อหน้านั้นอาจมีคำสำคัญมากกว่าหนึ่งคำ แต่เมื่อนำคำเหล่านั้นมาเชื่อมโยง
สร้างความสัมพันธ์ให้เกิดขึ้นก็สามารถทราบถึงใจความสำคัญหรือความคิดหลักของเรื่องที่อ่าน และ 
คำสำคัญมีลักษณะดังนี้ 1) เป็นคำ กลุ่มคำ หรือประโยคที่เขียนเหมือนกัน สื่อความหมายเหมือนกัน 
ปรากฏซ้ำ ๆ ตั้งแต่ต้นจนจบ 2) เป็นคำ กลุ่มคำหรือประโยคที่เขียนต่างกัน แต่สื่อความหมาย
เหมือนกันปรากฏซ้ำ ๆ ตั้งแต่ต้นจนจบ 
 

สิ่งที่ชาวเรือถือกันมากก็คือ “หัวเรือ” นับถือกันว่าเป็นที่แม่ย่านางอยู่ พวกแม่ค้า 
   ที่ใช้เรือเป็นพาหนะบรรทุกของและอยู่อาศัย ไม่ว่าจะเป็นเรือเล็กหรือเรือใหญ่  
   มักไม่ยอมให้ใครเหยียบหัวเรือ แม้จะข้ามก็ยังไม่ยอมให้ข้าม เจ้าของเรือบางคนเคร่งมาก 
   จะจุดธูปบูชาทั้งเช้าและเย็น ที่หัวเรือบางลำ มีแผ่นทองเหลืองหุ้มอย่างสวยงาม  
   และมีซองทองเหลืองเล็ก ๆ ติดไว้ที่ทวนหัวเรือสำหรับปักธูป บางทีก็มีพวงมาลัยมาคล้องหัวเรือ  
   ที่เคร่งมาก ๆ ถึงกับจัดอาหารเซ่นทุกเช้าก็มี 
 
 
1. คำสำคัญ 

............................................................................................................................. ....... 
 
2. ใจความสำคัญ 

............................................................................................................................. ....... 
 
 
 
 
 
สมาชิกในกลุ่ม 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
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ใบงานเรื่อง การอ่านจับใจความโดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น 
 
บันไดขั้นที่ 3 ตัดส่วนขยายใจความสำคัญท้ิง 
 ส่วนขยายใจความสำคัญจะมีลักษณะเป็นการให้คำจำกัดความ การอธิบายรายละเอียด 
การให้เหตุผล การยกตัวอย่าง และการเปรียบเทียบ ซึ่งเป็นส่วนที่ต้องตัดออกไป เพ่ือหาใจความ
สำคัญให้พบ 

 

พระราชวั ง  หม ายถึ ง  วั งขอ งพ ระมห ากษั ต ริ ย์  มี ระดั บ ความสำคัญ รองจาก
พระบรมมหาราชวังเป็นที่ประทับของพระมหากษัตริย์ตามขัตติยราชประเพณีมาแต่โบราณ การเรียก
วังว่าพระราชวังได้นั้น พระมหากษัตริย์จะทรงประกาศพระบรมราชโองการสถาปนาวังขึ้นเป็น 
พระราชวัง จึงจะจัดเป็นที่ประทับของพระมหากษัตริย์ได้ เช่น พระราชวังดุสิตเมื่อแรกสร้าง
พระราชทานชื่อว่า สวนดุสิต ต่อมาจึงประกาศยกขึ้นเป็นพระราชวังดุสิต ส่วนพระตำหนักจิตรลดา
รโหฐานซึ่งเป็นที่ประทับของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลปัจจุบันสร้างขึ้นในสมัยรัชกาลที่ 6 
เป็นส่วนหนึ่งของพระราชวังดุสิตไม่เรียกว่าพระราชวังจิตรลดา ราษฎรทั่วไปเรียกอย่างไม่เป็นทางการ
ว่า สวนจิตรลดา 
 
 
ใจความสำคัญ คือ 
................................................................... ............................................................................................. 
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................  
 
 
 
 
 
สมาชิกในกลุ่ม 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
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ใบงานเรื่อง การอ่านจับใจความโดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น 
 

บันไดขั้นที่ 4 เติมคำเชื่อมส่วนขยายใจความสำคัญ 
เพ่ือตัดส่วนขยายใจความสำคัญทิ้ง การตัดส่วนขยายความทำได้โดยสังเกตจากคำเชื่อม

แสดงส่วนขยายใจความสำคัญ หากทว่าในบางครั้งผู้เขียนอาจเรียบเรียงข้อความในย่อหน้าโดย       
ไม่มีคำเชื่อม ผู้อ่านจึงต้องเติมคำเชื่อมส่วนขยายใจความสำคัญ เพ่ือตัดส่วนขยายใจความสำคัญทิ้ง 
คำเชื่อมที่นิยมเติมข้อความในย่อหน้า ได้แก่ กล่าวคือ เช่น จึง เพราะ 

 
ผักและผลไม้สดจะมีเอนไซม์ที่เป็นตัวช่วยย่อยอาหารให้เป็นโมเลกุลที่เล็กท่ีสุดเข้าสู่กระแส

เลือดไปใช้ประโยชน์ในร่างกายอย่างมีประสิทธิภาพมากที่สุด และเร่งปฏิกิริยาการย่อยอาหาร           
ให้สมบูรณ์..............เอนไซม์หลายชนิดเป็นเอนไซม์ที่ร่างกายไม่สามารถสร้างขึ้นมาได้ จึงต้องได้รับจาก
การรับประทานผักและผลไม้ เอนไซม์บางชนิดยังช่วยเปลี่ยนอนุมูลอิสระเป็นน้ำและออกซิเจน        
บางชนิดช่วยเผาผลาญพลังงาน สลายไขมันและกำจัดสารพิษในร่างกาย 
 
 
ใจความสำคัญ คือ 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
 
 
 
 
 
สมาชิกในกลุ่ม 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
 
 
 
 
 
 
 
 



37 
 

 

ใบงานเรื่อง การอ่านจับใจความโดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น 
 
บันไดขั้นที่ 5 สังเกตคำเชื่อมแสดงความขัดแย้งท่ีปรากฏในย่อหน้า 
 หากพบคำหรือกลุ่มคำที่แสดงความขัดแย้งหรือตรงข้ามกัน เช่น แต่ ทว่า แต่หาก แต่ว่า 
แต่ทว่า อย่างไรก็ดี ในทางตรงกันข้าม ในทางกลับกัน ถึงแม้...แต่ ฯลฯให้สังเกตข้อความด้างหลังคำ
หรือกลุ่มคำเหล่านี้อาจเป็นใจความสำคัญของย่อหน้า 
 
   กำแพงเมืองจีนสร้างขึ้นมาเพ่ือป้องกันข้าศึก แต่นักประวัติศาสตร์ต่างลงความเห็นว่ากำแพงเมืองจีน 
นั้นไม่สามารถป้องกันข้าศึกได้ เพราะข้าศึกสามารถโอบล้อมป้อมปราการเข้ามาได้หลายครั้ง เช่น 
กองทัพแมนจูสามารถยกพลข้ามกำแพงมาพิชิตแผ่นดินจีนได้ส่วนหนึ่ง 
 
 
คำเชื่อมแสดงความขัดแย้ง คือ .................................... 
 

ใจความสำคัญ คือ 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
 
 
 
 
 
สมาชิกในกลุ่ม 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
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ใบงานเรื่อง การอ่านจับใจความโดยใช้เทคนิคบันได ๖ ขั้น 
 
บันไดขั้นที่ 6 หาใจความสำคัญได้ทุกบทอ่าน 
 หากย่อหน้านั้นไม่ปรากฏประโยคใจความสำคัญ ต้องพิจารณาเนื้อความในบริบทอ่ืน ๆ         
ให้นำข้อความมาเรียบเรียงเป็นใจความสำคัญโดยใช้หลักจากบันไดขั้นที่ 1 – 5 ประกอบ 
 

แต่ไหนแต่ไรมาแลวเคยได้รับคำแนะนํามาตลอดวา สิ่งหนึ่งที่สามารถช่วยพัฒนาการคิด 
การเขียนได้อย่างมากคือการอ่าน ต้ังแต่เริ่มต้นเขียนบทกวีจนถึงวันนี้การอ่านเป็นหนาที่หลัก ๆ ที่ตอง
ทำอยู่ตลอด อาจจะใช้เวลามากกว่าการคิดการเขียนด้วยซ้ำ การอ่านเป็นสิ่งที่นําอะไร ๆ หลายอย่าง
มาใหกับชีวิต ไม่วาจะเป็นความมหัศจรรย์ใจ แรงบันดาลใจ การเปิดโลกทัศนด้านต่าง ๆ เป็น       
การเรียนรู้และสะสมสร้างความเขมแข็งใหกับวิธีคิดแลวแสดงออกทางการเขียน ที่สำคัญหนังสือ    
บางเล่มมอบความออนโยนทางความรูสึกให้ด้วย 
 
 
ใจความสำคัญ คือ 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
 
 
 
 
 
สมาชิกในกลุ่ม 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
............................................................................................................................. ....... 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี1/.... 

คำชี้แจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของนักเรียนแล้วทำเครื่องหมาย / ลงในช่อง 
             ที่ตรงกับระดับคะแนน 

 
เลขที่ 

 
ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน รวม
คะแนน 

สรุปผลการ
ประเมิน 

ใฝ่เรียนรู้ มุ่งม่ันใน
การทำงาน 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       
21       
22       
23       
24       
25       
26       
27       
28       
29       
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เลขที่ 

 
ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน รวม
คะแนน 

สรุปผลการ
ประเมิน 

ใฝ่เรียนรู้ มุ่งม่ันใน
การทำงาน 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

30       
31       
32       
33       
34       
35       
36       
37       
38       
39       
40       

 
     ลงชื่อ........................................ผู้ประเมิน 
           (นางสาววารินทร์  โพธิ์พันธ์) 
           ตำแหน่ง ครู 
 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 5-6 คะแนน หมายถึง  ดีมาก 
 3-4 คะแนน หมายถึง  ดี 
 1-2 คะแนน หมายถึง  พอใช้ 
 0 คะแนน หมายถึง  ปรับปรุง 
เกณฑ์การผ่าน 
 ได้คะแนนในระดับดีขึ้นไป 
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เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
คำชี้แจง  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน แล้วลงคะแนนตามประเด็นที่ตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน  
ระดับ 3 ระดับ 2 ระดับ 1 ระดับ 0 

ใฝ่เรียนรู้ เข้าเรียนตรงเวลา 
ตั้งใจเรียน เอาใจ
ใส่และมีความ
เพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วน
ร่วมกิจกรรมใน
การเรียนรู้และเข้า
ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ 
เป็นประจำและ
เป็นแบบอย่างที่ดี
แก่ผู้อื่น 

เข้าเรียนตรงเวลา 
ตั้งใจเรียน เอาใจ
ใส่และมีความ
เพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วน
ร่วมกิจกรรมใน
การเรียนรู้และเข้า
ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ 
บ่อยครั้ง 

เข้าเรียนตรงเวลา 
ตั้งใจเรียน เอาใจ
ใส่และมีความ
เพียรพยายามใน
การเรียนรู้ มีส่วน
ร่วมกิจกรรมใน
การเรียนรู้และเข้า
ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ 
บางครั้ง 

ไม่ตั้งใจเรียน
และไม่เข้าร่วม
กิจกรรมต่าง ๆ 

มุ่งม่ันในการ
ทำงาน 

ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมายให้
สำเร็จ ทำงานด้วย
ความขยัน อดทน 
และพยายามให้
งานสำเร็จตาม
เป้าหมายก่อน
เวลาที่กำหนด ไม่
ย่อท้อต่อปัญหา 
อุปสรรค เป็น
แบบอย่างที่ดีแก่
ผู้อื่น 

ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมายให้
สำเร็จ ทำงานด้วย
ความขยัน อดทน 
และพยายามให้
งานสำเร็จตาม
เป้าหมายก่อน
เวลาที่กำหนด ไม่
ย่อท้อต่อปัญหา 
อุปสรรค 

ตั้งใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมายให้
สำเร็จ ทำงานด้วย
ความขยัน อดทน 
และพยายามให้
งานสำเร็จ 

ไม่ตั้งใจและ
รับผิดชอบใน
การปฏิบัติ
หน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมาย    
ไม่ขยัน 
ไม่อดทน 
ในการทำงาน 
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แบบสรุปผลการประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี1/.... 

คำชี้แจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมสมรรถนะของนักเรียนแล้วทำเครื่องหมาย / ลงในช่อง 
             ที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

 
เลขที่ 

 
ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน รวม ผลการประเมิน 
ความสามารถใน

การสื่อสาร 
ความสามารถใน

การคิด 
ผ่าน ไม่ผ่าน 

4 3 2 1 4 3 2 1 
1             
2             
3             
4             
5             
6             
7             
8             
9             
10             
11             
12             
13             
14             
15             
16             
17             
18             
19             
20             
21             
22             
23             
24             
25             
26             
27             
28             
29             
30             
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เลขที่ 

 
ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน รวม ผลการประเมิน 
ความสามารถใน

การสื่อสาร 
ความสามารถใน

การคิด 
ผ่าน ไม่ผ่าน 

4 3 2 1 4 3 2 1 
31             
32             
33             
34             
35             
36             
37             
38             
39             
40             
 

สรุป จำนวนนักเรียนทั้งหมด............................คน 
  ได้ระดับคุณภาพ 4 (ดีเยี่ยม)...................คน  คิดเป็นร้อยละ............ 
  ได้ระดับคุณภาพ 3 (ดี)............................คน คิดเป็นร้อยละ............ 
  ได้ระดับคุณภาพ 2 (ผ่าน)........................คน คิดเป็นร้อยละ............ 
  ได้ระดับคุณภาพ 1 (ปรับปรุง)..................คน คิดเป็นร้อยละ............ 
  

     ลงชื่อ...............................................ผู้ประเมิน 
                         (นางสาววารินทร์  โพธิ์พันธ์) 
 
 
เกณฑ์การพิจารณา 
 ได้รับคุณภาพ    1 (ปรับปรุง) แสดงว่า ได้บางส่วนแต่ขาดความสมบูรณ์ 
 ได้ระดับคุณภาพ 2 (ผ่าน)  แสดงว่า ได้สมบูรณ์แต่ขาดความชัดเจน 
 ได้ระดับคุณภาพ 3 (ดี) แสดงว่า ได้สมบูรณ์ชัดเจน 
 ได้ระดับคุณภาพ 4 (ดีเยี่ยม) แสดงว่า ได้สมบูรณ์ทุกส่วน ชัดเจน รวดเร็ว 
  ได้ 7-8  ระดับคุณภาพ 4 (ดีเยี่ยม) 
  ได้ 5-6  ระดับคุณภาพ 3 (ดี) 
  ได้ 3-4  ระดับคุณภาพ 2 (ผ่าน) 
  ได้ 1-2  ระดับคุณภาพ 1 (ปรับปรุง) 
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เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
คำชี้แจง  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน แล้วลงคะแนนตามประเด็นที่ตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 
 

ประเด็นการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 
4 3 2 1 

ความสามารถในการ
สื่อสาร 
 

ใช้ภาษาถ่ายทอด
ความรู้ ความ
เข้าใจ ความคิด 
ความรู้สึกด้วย
การพูด การอ่าน 
และการเขียนได้ดี
มาก 

ใช้ภาษา
ถ่ายทอด
ความรู้ ความ
เข้าใจ ความคิด 
ความรู้สึกด้วย
การพูด การ
อ่าน และการ
เขียนได้ดี 

ใช้ภาษา
ถ่ายทอดความรู้ 
ความเข้าใจ 
ความคิด 
ความรู้สึกด้วย
การพูด การอ่าน 
และการเขียนได้ 

ใช้ภาษา
ถ่ายทอดความรู้ 
ความเข้าใจ 
ความคิด 
ความรู้สึกด้วย
การพูด การอ่าน 
และการเขียนได้
ไม่ดี 

ความสามารถในการคิด 
 

คิดวิเคราะห์ 
เลือกใช้ภาษา
อย่างถูกต้องและ
เหมาะสม เนื้อหา
ตรงประเด็น ให้
แง่คิดเชิง
สร้างสรรค์ 
สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้ดีมาก 

คิดวิเคราะห์ 
เลือกใช้ภาษา
อย่างถูกต้อง
และเหมาะสม 
เนื้อหาตรง
ประเด็น ให้แง่
คิดเชิง
สร้างสรรค์ 
สามารถ
เชื่อมโยง
ความรู้ได้ดี 

คิดวิเคราะห์ 
เลือกใช้ภาษา
อย่างถูกต้องและ
เหมาะสม 
เนื้อหาตรง
ประเด็น ให้แง่
คิดเชิง
สร้างสรรค์  

คิดวิเคราะห์ 
เลือกใช้ภาษา
อย่างถูกต้อง
และเหมาะสม 
เนื้อหาตรง
ประเด็น  
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เกียรติบัตรการพัฒนาตนเองและวิชาชีพ 
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รางวัลที่ภาคภูมิใจ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รางวัลครูดีศรี ป.ร.อ. 

รางวัลครูต้นแบบ 

รางวัลผู้กำกับลูกเสือดีเด่น 
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                                             รางวัลที่ภาคภูมิใจ 

 
 
 
 
 

 
 
 
           

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ลงชื่อ...........................................ผู้ส่งผลงาน 
                                        (นางสาววารินทร์  โพธิ์พันธ์) 
                                                ตำแหน่ง ครู 

 
 

 
 

    ลงชื่อ...........................................ผู้รับรองผลงาน 
                                            (นายอภิเชษฐ์  ชมภู) 
                          ตำแหนง่ ผู้อำนวยการโรงเรียนปราจิณราษฎรอำรุง 

รางวัลครดูีศรีนครปราการ
แก้ว 

ครูผู้ฝึกซ้อมนักเรียนได้รับรางวัลเหรียญทองชนะเลิศ 



48 
 

  


